Broers- en zussendag

PSYCHIATRIE THUIS IN DE SAMENLEVING

Bij Zeeuwse Gronden hechten we veel
waarde aan de betrokkenheid van familie.
En niet alleen van ouders. Op 21 septem-
ber organiseren wijvoor de eerste keer een
dag speciaal voor de broers en zussen van
cliénten. Tijdens deze dag kunt u erva-
ringen uitwisselen en een inkijkje krijgen
in de werkwijze van Zeeuwse Gronden.

V)
10.00 uur
Ontvangst met koffie en thee

10.30 - 12.00 uur

o Welkom door Fenna Oving

o Inleidend woord door Jan van Blarikom

 Presentatie Hayda Vaders: onderzoek
naar broers en zussen bij Zeeuwse
Gronden

» Broers en zussen aan het woord

WWW.ZEEUWSEGRONDEN.NL

ZATERDAG 21 SEPTEMBER 2019
VAN 10.00 TOT 16.00 UUR
KRAAGDIJK 4 TERNEUZEN

m(ddama/‘wytmn/nw
12.00 uur
Lunch

13.00 uur
Workshops: Virtual Reality, Equitherapie
en Dramatherapie

14.00 uur
Theatervoorstelling "Hou me los!’
Nynka Delcour en Rob Stoop

15.00 uur
Napraten en afsluitende borrel

Kijk op de achterzijde voor informatie
over middagprogramma en aanmelding.
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e
Workshops
1. Virtual Reality
Ervaar de mogelijkheden van VR en hoe
we dit toepassen in therapie
2. Equitherapie
Leer over de grondbeginselen van
equitherapie en de positieve werking
3. Dramatherapie
Laat u meevoeren in enkele mooie
spelvormen die we aanbieden
L == Hou me los!
Nynka Delcour vertelt en
zingt op persoonlijke,
ontroerende en grappige
| wijze over haar ervaringen

WWW.ZEEUWSEGRONDEN.NL

als zus van iemand met een psychiatri-
sche ziekte. De voorstelling gaat over
gevoelens die universeel herkenbaar zijn.

Nammelden

Aanmelden voor de broers- en zussendag
kan tot 9 september via
info@zeeuwsegronden.nl

en 0115-621314.

Wilt u bij uw aanmelding doorgeven welke
workshop u wilt volgen? Let op: vol = vol!

Heel graag tot 21 september!
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