Jeugdhuis Othene
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Het Jeugdhuis ligt in de wijk Othene van Terneuzen.
Het is een woning met een huiselijke sfeer waar 14
jeugdigen tussen de 12 en 18 jaar een veilige plek
kunnen vinden als het thuis even niet meer gaat. Het
is een plek om tot rust te komen, maar ook een plek
waar ze hulp krijgen om hun vertrouwen te herstellen
in zichzelf en de omgeving. Ze krijgen de ruimte om
hun identiteit te ontplooien en hun weerbaarheid en
sociaal-emotionele vaardigheden te versterken, zodat
ze stap voor stap weer durven deel te nemen aan
zaken die voor de meeste leeftijdsgenoten heel gewoon
zijn.

Qerimsbehandeling

Het belangrijkste doel vanuit het Jeugdhuis is dat de
jeugdige weer terug thuis kan wonen. Dit bereiken we
niet alleen met de jeugdige zelf. Ouders en/of naasten
zijn intensief betrokken bij het behandeltraject. Met
behulp van gezinshehandeling werken we aan de
redenen waarom het thuis niet soepel verloopt, komen
vastgelopen patronen opnieuw in beweging en wordt
het voor de jeugdige weer mogelijk om thuis te wonen.
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Een veilige plek en ondersteuning zijn belangrijk, maar
een dagstructuur is ook van groot belang. De
jeugdigen gaan overdag naar school en/of werk.
Wanneer dit niet mogelijk is, sluiten zij aan bij de
dagbehandeling van Zeeuwse Gronden en kunnen ze
daar stap voor stap toewerken naar school en/of werk.
Hiervoor werken we samen met school en overige
belangrijke partijen in het netwerk rondom de
jeugdige.

Team

In het Jeugdhuis werkt een enthousiast team samen om de
jeugdigen te begeleiden. Het team bestaat uit pedagogisch
begeleiders (SKJ) en woonbegeleiders. Daarnaast staat er
een multidisciplinair behandelteam om hen heen bestaande
uit een psychiater, verpleegkundigen, GZ-psycholoog,
equitherapeuten en een dramatherapeut.

Aammelder on meer inforvmatie

Aanmelden kan via de website met een verwijzing van
de gemeente, huisarts, GGD-arts, kinderarts, psychiater
of GZ-psycholoog. Voor meer informatie kun je contact
opnemen via jeugd@zeeuwsegronden.nl of 0115-
621314.
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