
NIEUWS VAN DE
FAMILIERAAD
Het jaar loopt ten einde; nog even en we
schrijven 2026. Een mooi moment om
terug én vooruit te kijken. Als familieraad
willen we u, als familieleden en naasten
van onze cliënten, meenemen in wat we
hebben gedaan en wat er komt. Met deze
nieuwsbrief informeren we, verbinden we
lotgenoten en laten we zien waar uw stem
verschil maakt.

De familieraad is er voor en door naasten.
We zetten ons in voor een toegankelijke
organisatie met goede zorg én
betrokkenheid van familie. Uw ideeën en
vragen zijn welkom – samen bouwen we
aan hoopvolle en menswaardige zorg.
Dank voor uw vertrouwen en
betrokkenheid!

Hieronder vertellen wij u welke de
belangrijkste activiteiten van de Familieraad
zijn geweest in het voorjaar van 2025. Een
paar hoogtepunten uit het afgelopen half
jaar:

Aanschuiftafel november
Jan van Blarikom gaf een inspirerende lezing
over de geschiedenis van de psychiatrie.
Zo’n 70 deelnemers deelden ervaringen en
genoten van de gesprekken en de maaltijd.
Het geplande thema “de innerlijke psychose”
kwam deze keer niet aan bod, maar we
streven ernaar dit onderwerp tijdens een
volgende bijeenkomst alsnog te behandelen. 

Beste familie en naasten,

December 2025

Onze activiteiten
Thema-avonden FACT-team BdS

Vier bijeenkomsten in Middelburg in oktober
en November boden inzicht in psychische
klachten en praktische tips. Onze dank gaat
uit naar het FACT-team BdS voor hun
geweldige inzet en betrokkenheid.

Overleg en advies
We spraken met FACT-teams, senioren, OR,
CR, FR en de Raad van Toezicht. Daarnaast
boden we advies aan naasten en dachten
mee over uitbreiding van locaties.

HKZ-audit & Dialogue Dinner
We droegen bij aan de gesprekken over
kwaliteitsverbetering en deelden ons idee
over het belang van ervaringsdeskundigheid
tijdens het zg. dialogue dinner. 

https://www.zeeuwsegronden.nl/over-ons/familieraad/

Aanschuiftafel november 
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Nieuwe woonlocatie Spijkenisse: 
Alle appartementen zijn bezet, het team is
ingewerkt.

Pensioen & nieuwe psychiaters: 
Detlef Lender neemt afscheid; welkom aan
de nieuwe psychiaters Nil Kaymaz, Nico
Maris en Reshad Ahmadi.

Wijziging geneesheer-directeur: 
Per 1 oktober is Wim Otte uit dienst gegaan
als geneesheer-directeur. Zijn opvolger is
Peter Roozen. Peter vervult nu de rol van
geneesheer-directeur, een functie die de
schakel vormt tussen goede zorg en
juridische kaders. Hij bewaakt zowel de
rechtspositie van cliënten als de kwaliteit
van zorg en heeft daarbij een
onafhankelijke positie binnen de
organisatie.
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Nieuwtjes bij Zeeuwse Gronden

Peter Roozen

Wist u dat...

U standaard wordt uitgenodigd voor de
jaarlijkse behandelplanbespreking van
uw naaste.
U waar gewenst van harte welkom bent
bij jaarevaluaties van locaties en
teams - uw input als naaste telt!
U altijd het laatste nieuws op de
website van Zeeuwse Gronden kunt
vinden: Home - Zeeuwse Gronden. En
ook vindt u hier informatie over de
familieraad: Familieraad - Zeeuwse
Gronden
Wij op 10 november speciale aandacht
gevraagd hebben voor mantelzorgers
in het kader van de Dag van de
Mantelzorg. 

Ondersteuning en contact

De familieraad biedt een luisterend oor
als u daar behoefte aan heeft.
De Familievertrouwenspersoon, Ina de
Bruin (tel. 06-53166533), staat klaar
voor hulp en ondersteuning.

Meedoen en meedenken

Vrijwilligers zijn altijd welkom!
Heeft u interesse in een specifiek
thema? Laat het ons weten.

https://www.zeeuwsegronden.nl/
https://www.zeeuwsegronden.nl/over-ons/familieraad/
https://www.zeeuwsegronden.nl/over-ons/familieraad/


NIEUWS VAN DE FAMILIERAAD
December 2025 pagina 3

https://www.zeeuwsegronden.nl/over-ons/familieraad/

Vooruitblik naar 2026
We kijken uit naar een nieuw jaar vol
kansen om elkaar te ontmoeten,
ervaringen te delen en samen met
Zeeuwse Gronden te werken aan betere
zorg en meer betrokkenheid. Onder meer
doen we dit in 2026 in de vorm van een
enquete voor familieleden en naasten.

Heeft u verder ideeën, vragen of
suggesties? Laat het ons weten! Mail ons
via familieraad@zeeuwsegronden.nl.

Blijf op de hoogte

Ontvangt u onze informatie nog per post?
Mail dan uw e-mailadres naar
communicatie@zeeuwsegronden.nl. Zo
zorgen we samen voor snellere en
duurzamere communicatie. 

Eindejaarsgroet

Aan het einde van dit jaar willen we u
bedanken voor uw betrokkenheid,
vertrouwen en de waardevolle
gesprekken. Als naasten draagt u elke dag
bij aan hoop, veerkracht en
menswaardige zorg. Dat waarderen we
enorm.

We wensen u warme, rustige dagen toe,
met ruimte om en vooruit te kijken. Moge
2026 een jaar worden van gezondheid en
saamhorigheid, waarin we elkaar blijven
ontmoeten. 

Met hartelijke groet,
Familieraad Zeeuwse Gronden

Fijne feestdagen en een mooi nieuw jaar gewenst!

mailto:familieraad@zeeuwsegronden.nl
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