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JAARVERSLAG 2025.
Het voor gezonde mensen zo vanzelfsprekende ‘gewone leven’ is voor mensen met een

psychiatrische aandoening vaak een zware inspanning.
De Stichting Vrienden van Zeeuwse Gronden stelt zich tot doel om deze zeer kwetsbare groep van de
samenleving deel te laten nemen aan culturele en ontspannende activiteiten.

Doelstelling, Statuten artikel 2:
De Stichting heeft ten doel:

a. Het bevorderen van het sociaal welzijn van mensen die begeleid worden door Zeeuwse
Gronden, Stichting Wonen en Psychiatrie, gevestigd in de gemeente Terneuzen, zodat
mensen die lijden aan een psychiatrische ziekte deel kunnen nemen aan een sociaal leven
binnen de samenleving.

b. Het begeleiden van en bieden van deelname aan culturele en recreatieve activiteiten en dit
mogelijk te maken voor bovenvermelde personen.

c. Faciliteren van middelen die de participatie in de samenleving bevorderen.

d. Het verrichten van alle verdere handelingen die met het sub a, b en c gemelde rechtstreeks
of zijdelings verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn, alles in de ruimste zin des
woords.

De Stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door financiéle draagkracht te

verwerven door middel van donateurs en schenkingen.

Het bestuur:

Bestuursleden zijn: mevr. Emmy Galama (voorzitter), mevr.
Magda de Feijter (secretaris), mevr. Annie Dieleman
(penningmeester), dhr. Adri Schilleman (algemeen lid) en
mevr. Joke Smallegange (algemeen lid).

Het bestuur kwam in 2025 vijfmaal bijeen, per mail wordt
veel geregeld. De bestuursleden ontvangen geen
vergoedingen.

Bespreekpunten waren:

e De aanvragen, toetsing en toewijzing van bijdragen
voor activiteiten van cliénten. De bijdrage voor deelname aan een activiteit is vastgesteld op
€10 pp.

e  Werving Vrienden

e  Werving bestuursleden

e PR - Nieuwsbrief (aandachtspuntje gelijk met de andere gezet)



Aanschaf promotiemateriaal.

Excursie naar locatie Zeeuwse Gronden voor Vrienden/Donateurs.

Samenwerking met Ypsilon Zeeland en onderwijsinstelling ROC SCALDA om gezamenlijk een
activiteit te organiseren.

Verzekering bestuurdersaansprakelijkheid

Vernieuwing PowerPoint presentatie en QR code

Planning 2026:

Voor 2026 stelt het bestuur zich ten doel om te werken aan verdere werving van Vrienden
om de zo broodnodige activiteiten voor alle zeer kwetsbare mensen te kunnen continueren.
Overleg met ROC Scalda en Ypsilon. In juni 2025 zijn de besprekingen opgestart om een
activiteit in 2026 gezamenlijk te organiseren voor Vrienden van ZGR, studenten, leden
Ypsilon. Gekozen wordt voor workshops dagbesteding op De Kraaghoeve. Op 4 vrijdagen in
maart 2026 volgen de studenten workshops over dierverzorging en klaarmaken lunch.
Vrienden worden uitgenodigd voor de lunch en kunnen in gesprek gaan met de studenten
over hun pas opgedane ervaringen en het werken bij de GGZ.

Voor Ride for the Roses is er zondag 14 juni 2026 tussen 11:00 — 16:00 een stopplaats bij De
Kraaghoeve. Er zullen zo’n 1200 fietsers passeren die bij ons kunnen stoppen voor bijv. iets
te drinken/hapje. Vrienden van Zeeuwse Gronden zijn aanwezig met promotiemateriaal.
Zeeuwwse Gronden organiseeert een Symposium over Schizofrenie op 18 juni 2026.

jan. Het gehele jaar voorlichting nieuwe medewerkers/ overleg senioren
maart 4 x workshops studenten SCALDA met lunchuitnodiging donateurs.
14 juni Ride for the Roses stop bij De Kraaghoeve

18 juni Symposium over vroege psychose

Juni/juli zomermarkt/lammetjesmarkt

In 2025 hebben de volgende activiteiten plaatsgevonden:

Op 23 juli was er een geslaagde Zomermarkt/Lammetjesdag. Er zijn veel mensen geweest en
we hebben dankzij de gelukspoppetjes, die Johnny Bergakker aan Vrienden Van heeft
geschonken en die wij gratis weggaven, een bedrag van € 47,65 opgehaald

Op 6 december de kerstmarkt op De Kraaghoeve met verkoop van allerlei leuke
eigengemaakte creatieve artikelen. Vrienden was met een stand aanwezig, waar kinderen
een prijsje konden winnen met een kleurwedstrijd en er was een quiz. Onze nieuwe banner
wapperde daar ook! Mooie gesprekken met bezoekers over het werk voor onze doelgroep.
In februari organiseerden we een studenten event in samenwerking met ROC SCALDA en

Ypsilon Zeeland op 24 februari in Terneuzen en op 25 februari in Goes:

Theatervoorstelling “BANG”

In de monoloog BANG trekt Hanneke van der Paardt haar leven uit elkaar
en doet ze vervolgens een poging de hele zooi weer in elkaar te zetten.
BANG gaat over bizarre jaren wanneer je net weg bent bij je ouders, maar
nog nergens anders echt aangekomen bent. Over hoe angst ons in die
jaren keihard kan pakken en over wat je dan in godsnaam moet gaan
doen.



In Terneuzen bij Porgy en Bess
waren de studenten van Scalda nog
erg jong en vonden het wel (erg)
heftig. Maar daar werd goed over
nagepraat. De aanwezige Ypsilon
ouders gingen ook goed in gesprek met Hanneke over de
herkenbaarheid van de emoties. Ook waren er enkele
belangstellenden die uit interesse op de maandagmiddag kwamen
nadat ze de poster bij Porgy hadden gezien. Ook in Goes was het een
mooie voorstelling. Een goed nagesprek, een positieve middag,
kortom, weer twee waardevolle voorstellingen!

DONATEURSDAG 2025
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i B Een kennismaking voor donateurs bij een locatie van

Zeeuwse Gronden vond 4 oktober plaats in Ovezande.

Na een heerlijke koffie met Borselse Bol in Het
Theehuis kregen we uitleg en een rondleiding in de
woonlocatie. Een bewoonster was zo vriendelijk om
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ons haar appartement te laten zien. Zag er
voortreffelijk uit!

Na de heerlijke lunch vertrokken we door
het mooie Zuid-Bevelandse landschap naar
Nisse, waar ons bestuurslid Joke
Smallegange veel vertelde over de mooie
Maria kerk en haar geschiedenis.
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e De RABO clubsupport bracht ook in 2025 weer
geld (€195,63) in het laatje; dank aan alle
stemmers voor de bijdrage voor de
rolstoelvriendelijke picknickbank. Deze is
besteld bij de Werkplaats van Zeeuwse
Gronden en zal in 2026 afgeleverd worden.

e ‘Vissen met Johnny’
Helaas is door verzilting van de Otheense Kreek het visproject stopgezet. Door het zoute
water konden vissen niet overleven. Het sponsorgeld is teruggeven aan de Vrienden. Het
geld wordt geoormerkt. Hopelijk komen er t.z.t. weer genoeg vissen en kunnen er weer
hengels etc. van dit geoormerkte geld gekocht worden.

Waar gaven we dit jaar het geld aan uit?

® Individuele aanvragen voor een bijdrage voor theaterbezoek, uitstapjes, praktisch
gebruiksartikelen etc. Aanvragen worden meestal door hulpverleners gedaan, maar cliénten
kunnen ook zelf een aanvraag indienen. Het bestuur bekijkt of de aanvraag voldoet aan de
voorwaarden en beslist of de aanvraag gehonoreerd wordt. Na afloop van de activiteit
moeten de bonnetjes plus een verslag worden ingeleverd. Dan wordt de bijdrage
overgemaakt volgens afspraak.

o Twee cliénten reden mee met de Ride for the Roses.

e Voor KIKA liepen de bewoners van het jeugdhuis mee in
speciale KIKA truien.

e Rond de paasdagen was er voor alle cliénten een attentie van
de Vrienden van Zeeuwse Gronden. Met dank aan de
medewerkers en chauffeurs van Heen en Weer werden de
paaseitjes bij iedereen bezorgd.

e Gevraagd en gehonoreerd afgelopen voorjaar een bijdrage voor

het voetbaltoernooi “Zeeuwse Zomercup” in Terneuzen.
De Zeeuwse Zomercup staat bekend als het gezelligste voetbaltoernooi van Zeeland! Teams -die
allen verbonden zijn aan zorg en welzijn- strijden op de velden van VV Terneuzen om de
felbegeerde cup! Dankzij de bijdragen van sponsoren kunnen we de deelnemers een
onvergetelijke dag bezorgen.
e Bewoners Ovezande uitstap bowlen.
e Introductiedagen en beleidsdag
Namens Vrienden van Zeeuwse Gronden hebben we ook dit jaar de beleidsdag bijgewoond en bij 4
introductiedagen voor nieuwe werknemers het verhaal van Vrienden van Z.G. verteld (= 5 min
praatje ). Er was een aandachtig gehoor op de Kraaghoeve met wat vragen en de Nieuwsbrief werd
ook direct gelezen. Goed om te blijven doen!!!

Vrienden van Zeeuwse Gronden onderschrijven de doelstelling en ondersteunen deze met een
financiéle bijdrage van minimaal € 25. Zij ontvangen uitnodigingen voor bijeenkomsten en de
Nieuwsbrief. In 2025 is er 1 lid bijgekomen en heeft 1 lid afgezegd.



Om het werk van de Vrienden enigszins inzichtelijk te maken is in december een
Nieuwsbrief naar de donateurs van de Vrienden van Zeeuwse Gronden verstuurd.

In de brief de stand van zaken en nieuws over allerlei activiteiten over het voorbije en het
komende jaar, zie deze Nieuwsbrief op de website van Vrienden van Zeeuwse Gronden.
Verder ontvingen wij dit jaar schenkingen, waarvoor onze hartelijke dank aan alle

gulle gevers!

Quote:

Ik wil jullie persoonlijk

bedanken voor de gulle

FOR
R' D E THE bijdrage die jullie geven
R©SES , =~

sinterklaasfeest van het

jeugdhuis. We gaan er
iets moois van maken, team jeugdhuis

We hebben het gezien en zijn jullie heel dankbaar en stellen dit zeer op prijs.

We hebben net de 600 niet gehaald,maar vinden toch dat we uiterst ons best hebben gedaan en

hebben toch nog 583 euro opgehaald waar wij heel blij mee zijn. Morgen is het zover en heb nu al

zenuwen.

Vertrekken met tranen en terug komen met tranen.het blijft een vervelende ziekte waar veel mensen

mee te maken hebben gehad en nu er nog steeds minden in zetten.lk sta daarvoor klaar om alle

geliefde te laten zien hoe hard dit ook ons raakt en wij zolang we kunnen hun hierin zullen blijven

steunen door elke keer de 25 km te fietsen en hopen zoveel mogelijk mensen ons hiervoor te laten

doneren.morgen raakt het veel mensen en zullen we elkaar steunen en helpen op deze dag.

Bescherming van privacygegevens AVG

Zonder toestemming delen wij persoonlijke gegevens niet met derden en worden er zonder
toestemming geen foto’s in de nieuwsbrief of in het jaarverslag geplaatst.

Secretariaat : Eendragtweg 12, 4543 PL Zaamslag Tel: 06 45 362376
E-mail: magda.de.feijter@gmail.com
Website: www.zeeuwsegronden.nl/vrienden-van-zeeuwse-gronden

Bankrekening: IBAN NL 29 RABO 013.42.59.173 t.n.v. Stichting Vrienden van Zeeuwse Gronden te
Terneuzen Kamer van Koophandel nummer: 22064035 RSIN fiscaal nummer 8178.88.147
De Stichting heeft sinds 2008 een ANBI-Beschikking, zodat uw bijdrage fiscaal aftrekbaar is en er géén successie- of
schenkingsrecht betaald hoeft te worden
e De ANBI-status van onze stichting geeft mogelijkheden voor de belastingaftrek. Wilt u een
periodieke gift doen aan een goed doel? Als uw periodieke gift voldoet aan een
aantal voorwaarden, kunt u deze aftrekken in uw aangifte inkomstenbelasting. Er moet dan
wel eerst een schriftelijke overeenkomst zijn opgemaakt tussen u en het goede doel. Meer
informatie op de website van Zeeuwse Gronden onder kopje Vrienden van Zeeuwse Gronden
en bij de penningmeester.



http://www.zeeuwsegronden.nl/vrienden-van-zeeuwse-gronden
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/inkomstenbelasting/aftrekposten/persoonsgebonden-aftrek/giften_aan_goede_doelen/periodieke_en_gewone_giften/voorwaarden_aftrek_periodieke_giften/voorwaarden_periodieke_giften

